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Imagens na midia valorizam maternidade como
esséncia do feminino
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Por Maria Teresa Manfredo
26/04/2012

Mulheres felizes com seus bebés em lindos quartos decorados. Um casal sob o sol numa linda
praia, celebrando o barrigdo feminino a mostra. Sorrisos, objetos e depoimentos que reforcam a
alegria da maternidade. As imagens do corpo e da gravidez que sdo amplamente difundidas nos
meios de comunicagao contribuem para a construgado do que é considerado como o modo ideal e
adequado de ser mulher. E o que analisa a pesquisadora do Instituo Oswaldo Cruz, Eliane Portes
Vargas.

Pensando os meios de comunicagdo como algo que produz sentidos e também exprime a
dindmica de uma sociedade, Vargas reuniu extenso material sobre o tema, levantado em edi¢ées
da revista Caras - uma publicagdo que trata da vida das chamadas celebridades. Tal revista é
considerada no meio editorial como um empreendimento bem sucedido em termos comerciais e
de aceitagdo do publico. Assim, foram levantados registros fotograficos de matérias, os quais
Vargas agrupou dentro dos temas gravidez e maternidade.

A pesquisadora explica que a revista em questdo coloca em cena determinadas configuragbes
simbdlicas que acabam servindo de modelo para o que atualmente é considerado como o ideal
da experiéncia reprodutiva. Em outras palavras, as fotografias veiculadas em Caras contribuem
para construir valores sociais que destacam a experiéncia da gravidez e a maternidade como
parte da identidade feminina. Esse reforgo do que ha de positivo na reprodugéo seria influenciado
e influéncia ndo so6 relagbes de género, mas também de geracdo, de classe social e de
orientagdo sexual.

Desse modo, as glamourosas fotos seriam representagdes do corpo e dos estereodtipos
construidos em torno da experiéncia da maternidade. Algo do tipo “s6 se é uma mulher,
verdadeiramente, se vocé ja passou pela experiéncia da gravidez, e da maternidade”. Liberdade
de escolha e autorrealizagdo através da reprodugcdo também sao discursos veiculados nas
imagens da revista, apontando uma natureza feminina com forte tendéncia para tal.

Seriam esses os valores que predominam em nossa sociedade, quando se trata da questdo de
identidades de género e reproducéo. Valores que sdo construidos e ndo naturalmente dados,
como poderia sugerir 0 senso comum. Para Vargas, trata-se, antes de tudo, de aspectos
histéricos e culturais do que é considerado como ideal do que seja feminino e familia.

Outros lados da questao da reproducgao

Segundo Vargas, a valorizagéo da reprodugéo, da familia, do nome, do grupo e da pessoa é uma
caracteristica presente em todas as culturas. Na sociedade moderna, nao reproduzir aciona uma
peculiar combinagéo de valores que chegam a invadir a liberdade de escolha do individuo ou do
casal.

Além disso, existiria um raciocinio reducionista na percepc¢ao de eventos reprodutivos divulgados
na midia que ndo se observa quando se trata de outros fendbmenos sociais, sobretudo aqueles
considerados problemas sociais. No caso da gravidez na adolescéncia, por exemplo, é
comumente questionada a autonomia dos jovens quanto ao desejo de reproduzir. A infertilidade
entre mulheres pobres, por sua vez, ndo é problematizada em debates publicos uma vez que néo
é considerado tema de relevancia para essa camada da populagdo. Soma-se a esses aspectos o
impedimento de acesso as técnicas de reprodugao assistida a homossexuais.

Desde que realizada de uma maneira “adequada”, ou seja, socialmente aceita (entre mulheres
em idade e classe social considerada ideal, fruto do relacionamento de um casal heterosexual), a
gravidez aparece como um “simbolo de uma maternidade sacralizada”.

Em circulagdo na midia, haveria também uma representacao negativa da mulher sem filhos. Este
seria o contraponto da valorizagdo da ideia de reproducgéo ligada a identidade feminina, um dos
ingredientes fundamentais, inclusive, para o desenvolvimento e a popularizagdo das tecnologias
de reprodugéo assistida.
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Essas s&o as principais conclusdées do artigo publicado na edigdo mais recente da revista da
Fundacdo Oswaldo Cruz Histéria, Ciéncias e Saude: Manguinhos, sob o titulo de “Barrigdao a
mostra: vicissitudes e valorizagdo do corpo reprodutivo na construcido das imagens da
gravidez”. Tal artigo € um dos resultados do doutorado de Eliane Portes Vargas em Saude
Coletiva com concentragdo em Ciéncias Humanas pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro.
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